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LB 84 es patrocinado por la Senadora Jen Day. Para información adicional,
comuníquese con Erin Feichtinger a EFeichtinger@OmahaWomensFund.org o al 402-827-9280.

LB 84 concuerda con los valores del Women’s Fund de Equidad e Impacto Atrevido.
Para que aprenda más acerca de nuestra misión, visión, y valores, visite www.OmahaWomensFund.org.

Equity
Bold Impact

Con un 12.3% de la gente en Nebraska siendo impactado por la inseguridad alimentaria, miles de personas en nuestro estado 
luchan para poder pagar suficiente comida de una manera consistente1 resultando en efectos secundarios perjudiciales. Demuestra 
la investigación que es más probable que los individuos que sufren de la inseguridad alimentaria sufran de complicaciones graves de la salud 
y son forzados a escoger entre recibir la atención necesaria de la salud o tener suficiente comida para comer.2 La inseguridad alimentaria 
también puede hacer daño al desarrollo físico y mental, éxito académico, y hasta la potencial de ingresos de un niño.3 Podemos apoyar mejor a 
los hogares y familias que trabajan por seguir invirtiendo en al Programa Asistencial de Nutrición Suplementaria (SNAP, por sus siglas en inglés).

LB 84 busca extender el nivel actual de elegibilidad de ingresos brutos para SNAP al 165% del 
FPL y mantener alimentados a miles de hogares necesitados hasta el 1 de octubre de 2025.

¿Qué Hace LB 84?

Tamaño del Hogar 100% FPL 130% FPL 165% FPL 
1 $1,073 $1,395 $1,770

2 $1,452 $1,998 $2,395

3 $1,830 $2,379 $3,020

4 $2,209 $2,872 $3,643

5 $2,587 $3,363 $4,269

Por +1 persona, añada: $378 $491 $626
*Los requisitos de ingresos en esta tabla representan los niveles de ingresos mensuales.

Los Requisitos de Elegibilidad de SNAP*

Todos los hogares tienen el derecho al acceso consistente y seguro a la comida. LB 84 es 
una inversión crítica en nuestro estado para minimizar la inseguridad alimentaria.

SNAP, antes conocido como las estampillas para la comida, es un programa gubernamental que les 
ayuda a los hogares de bajos recursos a comprar la comida que necesitan. Los individuos o las familias 
pueden calificar por SNAP en Nebraska si sus ingresos brutos son 165% del Nivel Federal de la 
Pobreza (FPL, por sus siglas en inglés) o menos y sus ingresos netos son 100% del FPL o menos. La 
cantidad de dinero que un hogar recibe mensualmente depende de sus ingresos específicos. Después 
de que califique por el programa, les llega a los beneficiarios por correo una tarjeta de Nebraska EBT. 
Funciona la tarjeta como una tarjeta de débito y se puede usarla en las tiendas que participen en el 
programa EBT, que incluye a la mayoría de los supermercados y tiendas de comestibles, para comprar 
las comidas aprobadas como las frutas, las verduras, los productos de carne, los panes, las semillas y 
plantas, y las bebidas no alcohólicas.

¿Qué es SNAP?

Los Ingresos Brutos incluyen los 
ingresos antes de impuestos, asistencia 
en efectivo, el Seguro Social, el seguro 
de paro, y la manutención infantil.

Los Ingresos Netos son 
los ingresos brutos menos 
cualquier deducción que 
permita el programa. 

En el mayo del 2021, Nebraska promulgó una 
ley para aumentar el nivel de elegibilidad de 
ingresos brutos para SNAP del 130% del FPL 
al 165%, haciendo que fueran casi 59,000 
más hogares que sufren de la inseguridad 
alimentaria elegibles para recibir asistencia.

El nivel de elegibilidad va a volver a ser 130% 
del FPL después del septiembre del 2023, 
que le dejaría a una porción considerable 
de hogares en Nebraska que sufren de la 
inseguridad alimentaria sin el apoyo que 
necesitan para poder poner la comida en 
sus mesas.

Manteniendo el Acceso Expandido al Programa 
Asistencial de Nutrición Suplementaria (SNAP)
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LB 84 se asegurará que los individuos y 
las familias que necesitan apoyo sigan 
recibiendo la asistencia alimentaria.

Para calificar por SNAP, los hogares pueden ganar hasta el 165% 
del FPL. Las estimaciones basadas en los datos del Censo del EEUU 
demuestran que casi 59,000 hogares más son elegibles por SNAP 
en Nebraska cuando el nivel de elegibilidad de ingresos brutos sea 
aumentado al 165% del FPL del 130% del FPL.4 Mantener el nivel 
mayor de elegibilidad de 165% del FPL en Nebraska ayudará a 
cerrar la brecha entre los hogares que necesitan la asistencia 
alimentaria y los que son elegibles a recibir asistencia.

LB 84 permitirá que los hogares que trabajan 
estén en una mejor condición para poder 
pagar el costo de la comida cuando pierdan 
la asistencia.

Las familias que experimentaban un aumento en los ingresos 
que resultó en la pérdida de la asistencia de SNAP luchaban con 
la habilidad de pagar la vivienda, las utilidades, los cuidados de 
salud, y comida comparado con las familias con los beneficios 
consistentes de SNAP.5 El “efecto del acantilado” de la asistencia 
pública puede ser económicamente perjudicial a los hogares de 
bajos recursos que trabajan. Manteniendo el nivel actual de 
elegibilidad de ingresos brutos al 165% del FPL, LB 84 ayudará 
a reducir el efecto del acantilado por permitir que las familias 
trabajen hacia la mayor seguridad económica antes de que 
pierdan los beneficios de SNAP.

¿Por qué es Importante LB 84?

LB 84 seguirá ayudando a fortalecer nuestra fuerza
laboral y estimulará nuestra economía.

SNAP es diseñado para apoyarles a los hogares que trabajan. Nebraska ofrece el Programa de Empleo y 
Capacitación Next Step, un programa para ayudarles a los beneficiarios de SNAP a encontrar y conseguir el empleo. 

Sin embargo, en el 2019, un 86% de los hogares recibiendo SNAP en Nebraska ya tenían al menos un miembro 
del hogar que trabajaba.6 La estructura de SNAP apoya a los trabajadores por favorecer los ingresos ganados 

sobre los ingresos no ganados (como el Seguro Social u otros programas de asistencia de efectivo).7 
El nivel mayor de elegibilidad de ingresos les apoyaría a más 
hogares que trabajan y, como antes mencionado, reduciría 

el efecto del acantilado una vez que pierdan la asistencia.

SNAP también desempeña un rol importante en la estimulación 
de la economía. Nacionalmente, en el 2018, se usaba alrededor de 

$61 billones de los beneficios de SNAP y contaba como un 8% de 
la comida que las familias compraban por sus hogares.8 Nebraska 

tiene casi 1,300 minoristas autorizados que aceptan el pago de EBT, 
y, en el 2019, estos minoristas recibían alrededor de $222 millones de 

beneficios de SNAP.9 Los expertos también estiman que se genera 
$1.50 a potencialmente $2.00 por cada dólar que gaste un hogar a 

través de los beneficios de SNAP durante una recesión económica.10  
La inversión continua en SNAP no les beneficia solamente a los 

hogares sino que a los negocios locales, también.
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