Octubre del 2024

Aumentando el Acceso al Cuidado Critico de
la Salud Posparto para los Nuevos Papas y Ninos

\
Durante la sesion del 2024, la Legislatura de Nebraska aprobé los proyectos de ley

LB 1106 y LB 1107 como parte de LB 1215.Esta legislacion aumenta el acceso al cuidado
critico de la salud posparto para los nuevos papas y nifos que utilizan Medicaid.
A partir del 1 de enero, 2025, los papas y nifios de Nebraska que tengan cobertura
de Medicaid podran acceder un extractor electrénico de leche de alta calidad
para el uso personal antes y después del nacimiento, asi Q como un

minimo de 10 consultas para la lactancia materna. Q
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{Quién califica? ?

Toda persona embarazada de Nebraska que tenga cobertura
de Medicaid, O cada nifio/a que tenga cobertura de Medicaid.

{Cuando puedo obtener un extractor de leche?

Las personas que califiquen pueden recibir un extractor de leche a las 36 semanas
de gestacion o en la fecha que nace el/la bebé, cualquier que ocurra antes.

{Como obtengo un extractor de leche para el uso personal?

Obtenga una receta de su proveedor médico. Si necesita mas informacién acerca de
como funciona esto, por favor visite milkworks.org/what-we-do/breast-pumps-at-milkworks.html

Visite una distribuidora dentro de la red para los extractores de leche:

PARA TODO EL ESTADO HASTINGS OMAHA

United Healthcare Mary Lanning Hospital Children’s Nebraska
Community Plan (UHCC) (402) 460-5702 (only available in the NICU)
UHC.com/CommunityPlan LINCOLN (402) 955-6152

BEATRICE Bluestem Health Douglas County WIC
Beatrice Community Hospital (402) 476-1455 (402) 215-3903

MilkWorks Omaha
(402) 502-0617

(102)223:6529 Lincoln Lancaster County

FREMONT Health Department WIC

iNUEVO! Northeast Nebraska (402) 441-6200 Nebraska Medicine
Community Action Partnership MilkWorks Lincoln (402) 651-3776

(402) 727-0608 (402) 423-6402 OneWorld-South Omaha
GRAND ISLAND MACY SUZER Y

Grand Island Regional Carl T Curtis Health WINNEBAGO

Medical Center Education Center Twelve Clans Unity Hospital

(308) 675-4550 (402) 837-5381 (402) 878-3615


https://www.omahawomensfund.org/
https://www.uhc.com/communityplan
https://milkworks.org/what-we-do/breast-pumps-at-milkworks.html
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{Como puedo acceder consultas para la lactancia materna?

Los papas pueden hacer una busqueda del directorio de la Nebraska Breastfeeding Coalition’s de las
ubicaciones de proveedores de la lactancia materna y ponerle el filtro para que muestre solo los que
acepten Medicaid. Vea un mapa de proveedores disponibles en linea en el siguiente enlace.
https:/map.proxi.co/r/NEbfclLactationSupportMap view
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MilkWorks es dentro de la red para consultas para la lactancia materna con Nebraska Total Care,
United Healthcare Community Plan y Molina Healthcare of Nebraska. Los padres lactantes son invitados
a llamar a MilkWorks en Lincoln (402-423-6402) o en Omaha (402-502-0617) y programarse una cita en
persona con una consultora certificada por el Consejo Internacional de Examinadores de Consultores de
Lactancia (una consultora IBCLC, por sus siglas en inglés), Enfermera Especializada o Especialista de la
Medicina de Lactancia. MilkWorks también ofrece consultas virtuales.
\. J
Recursos utiles:

& Centro de Informacién de la Lactancia Materna de MilkWorks:
milkworks.org/breastfeeding-information-center/breastfeeding-information-center.html

é Nebraska Breastfeeding Coalition: nebreastfeeding.org

é Apoyo para la Lactania Materna de WIC: wicbreastfeeding.fns.usda.gov

é La Leche League International ‘Informacién de Lactancia MaternadelaAala Z"
llli.org/breastfeeding-info

é Reuniones Locales de La Leche League de Nebraska: lllofne.org

é La Lactancia Materna del Departamento de Salud y Servicios Humanos de Nebraska
(DHHS, por sus siglas en inglés): : dhhs.ne.gov/Pages/breastfeeding.aspx
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http://www.OmahaWomensFund.org
https://www.facebook.com/omahawomensfund
https://twitter.com/OmahaWomensFund
https://map.proxi.co/r/NEbfcLactationSupportMap_view
https://milkworks.org/breastfeeding-information-center/breastfeeding-information-center.html
https://nebreastfeeding.org/
https://wicbreastfeeding.fns.usda.gov/
https://llli.org/breastfeeding-info/
http://www.lllofne.org/
https://dhhs.ne.gov/Pages/Breastfeeding.aspx

